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Priprava na MR preiskavo

Spoštovani! 

Pred preiskavo MAGNETNE RESONANCE - (Trakt D številka 8 ali 6) prosimo preberite spodnja 
navodila in izpolnite priložen MR anketni vprašalnik. V kolikor imate pri izpolnjevanju MR 
vprašalnika kakšna vprašanja, nas prosim pokličite na tel.: 03 423 3892.
 
Prosimo vas, da v Splošno bolnišnico Celje vstopite skozi Vhod številka 1 in se prijavite na Vrstomatu 
v glavni avli bolnišnice z zdravstveno kartico. Na preiskavo pridite 30 minut pred navedenim 
terminom.

S seboj prinesite:
- izvide (CT, UZ, RTG), iz katerih so razvidni razlogi za napotitve na MR preiskavo in/ali zgodovina 
vaše bolezni
 - izpolnjen MR vprašalnik, ki smo vam ga posredovali ob naročanju na preiskavo.
 

Vljudno Vas prosimo, da datum in uro preiskave, na katero ste naročeni, dosledno upoštevate. Če na 
preiskavo ne boste prišli pravočasno, vas bomo prenaročili na drug termin.
 
Odpoved oziroma prenaročilo termina je možno brez navajanja razloga najpozneje 10 dni pred 
terminom in sicer le enkrat v okviru iste napotitve in le v okviru napotitve s stopnjo nujnosti hitro ali 
redno. Poznejša odpoved termina je dopustna le zaradi bolezni, poškodbe pacienta ali ožjega 
družinskega člana, ki onemogoča prihod na predviden termin.
 
Odpoved ali prenaročilo nam sporočite:
 - na telefonsko številko 03 423 30 08, vsak delovni dan med 7.00 in 14.00 uro;
 - ali na elektronski naslov mri@sb-celje.si
 
Če preiskave ne boste pravočasno odjavili, se morate v roku 30 dni po navedenem terminu pisno 
opravičiti za izostanek, sicer Vas bomo na podlagi Zakona o pacientovih pravicah izbrisali s seznama 
čakajočih.
 
Namen:
Magnetna resonanca (MR) je tehnika slikanja človeškega telesa z uporabo močnega magnetnega 
polja in brez uporabe rentgenskih žarkov. MR slikanje se smatra kot varna preiskava za večino 
preiskovancev. Magnetno polje vpliva na kovinske in elektronske vsadke ter predmete v telesu, zato 
morate opozoriti nanje pred preiskavo.
 
Priprava na MR preiskavo:
Vsaj 4 ure pred preiskavo bodite tešči (v primeru MR v anesteziji pa vsaj 6 ur). V kolikor imate strah 
pred zaprtim prostorom se predhodno dogovorite o potrebnih ustreznih ukrepih (možnost anestezije) 
z napotnim ali osebnim zdravnikom. Če ste naročeni na MR preiskavo področja medenice je za 
uspešno izvedbo pomembno, da je črevesje čim bolj prazno (brez blata). Lahko pijete manjše količine 
vode, po potrebi pred pričetkom preiskave izpraznite mehur. Odstranili boste vse kovinske predmete 
in osebne stvari (nakit, ura, denarnica, mobilni telefon).
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Potek preiskave:
Radiološki inženir, vam bo razložil potek izvedbe in vas namestil v ustrezen preiskovalni položaj v 
preiskovalnem prostoru. Namestili vam bomo protihrupne slušalke, saj aparat med delovanjem 
proizvaja glasne zvoke. V aparatu je nameščena naprava za video in zvočno komunikacijo z 
izvajalcem preiskave. Zelo pomembno je, da ste med izvedbo sproščeni in se ne premikate. Preiskava 
traja od 30 do 60 minut, odvisno od vrste preiskave.
 
Aplikacija kontrastnega sredstva:
Nekatere preiskave zahtevajo aplikacijo kontrastnega sredstva, katerega apliciramo v žilo proti koncu 
preiskave. Po aplikaciji lahko pride do pojava blagih reakcij, kot so: srbečica in rdečica kože, praskanje 
v grlu. Zelo redko pa do resnejših zapletov, kot so: alergije ali poslabšanje delovanja ledvic. Možni so 
tudi hujši zapleti; zastoj srca ali hude anafilaktoidne reakcije, vendar je to izjemno redko. Če se pojavi 
kakšen od teh znakov, nas takoj opozorite.
 
Rezultati preiskave:
Zdravnik radiolog bo pregledal slike MR preiskave in napisal izvid, ki bo poslan na vaš domači naslov, 
v zVEM aplikacijo ali k napotnemu zdravniku (odvisno kje je bila izdana napotnica).  O rezultatih 
preiskave se boste pogovoriti z napotnim zdravnikom.
 

Vprašanja o izdaji izvidov naslovite na pisarno Radiološkega oddelka, tel.: 03 423 3827 vsak delovni 
dan med 08.00 in 10.00 uro,  e-pošta: sbc.rtgpisarna@sb-celje.si

 
Pisna obvestila v zvezi z MR preiskavo pošljite na Radiološki oddelek - MR, SB Celje, Oblakova 5, 
3000 Celje, e-pošta: mri@sb-ceIje.si
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