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CT preiskava – informacije o poteku in pripravi pacienta

Spoštovani! 

CT PREISKAVE BREZ KONTRASTNEGA SREDSTVA: Predpriprava pacienta ni potrebna. 
Potrebno je odstraniti vse kovinske stvari v področju slikanja, kajti kovinske stvari povzročajo 
popačenja in motnje na CT sliki.

CT PREISKAVE TREBUHA S KONTRASTNIM SREDSTVOM: 6ur pred preiskavo ne jejte večjih 
obrokov, zdravila lahko vzamete, pijte zadosti tekočine- vode, da boste na preiskavi imeli POLN 
MEHUR.

OSTALE CT PREISKAVE S KONTRASTNIM SREDSTVOM (CTA SRCA, CTA ŽIL, CT PRSNIH 
ORGANOV S KS,..): 4 ure pred preiskavo ne jejte večjih obrokov, zdravila lahko vzamete in pijte 
zadosti tekočine- vode.

Za preiskave s kontrastnim sredstvom potrebujete tudi LABORATORIJSKI IZVID LEDVIČNE 
FUNKCIJE (vrednost kreatinina in sečnine), ki ne sme biti starejši od 14 dni. To krvno preiskavo 
opravite pri svojem osebnem ali napotnem zdravniku. Brez tega izvida vam preiskave ne bomo 
mogli opraviti!

S seboj prinesite izpolnjen vprašalnik in pristanek za rentgenske kontrastne preiskave, privolitev v 
operativni ali diagnostični poseg oz. zavrnitev po pojasnilu ter vso medicinsko dokumentacijo vezano 
na napoteno preiskavo, če vas napotuje zdravnik iz druge ustanove.

Prosimo vas, da v Splošno bolnišnice Celje vstopite skozi Vhod številka 1 in se prijavite na Vrstomatu 
v glavni avli bolnišnice z zdravstveno kartico. Na preiskavo pridite 30 minut pred navedenim terminom. 
Vljudno Vas prosimo, da datum in uro preiskave, na katero ste naročeni, dosledno upoštevate. Če na 
preiskavo ne boste prišli pravočasno, vas bomo prenaročili na drug termin.

Odpoved oziroma prenaročilo termina je možno brez navajanja razloga najpozneje 10 dni pred 
terminom in sicer le enkrat v okviru iste napotitve in le v okviru napotitve s stopnjo nujnosti hitro ali 
redno. Poznejša odpoved termina je dopustna le zaradi bolezni, poškodbe pacienta ali ožjega 
družinskega člana, ki onemogoča prihod na predviden termin.
 Odpoved ali prenaročilo nam sporočite:            

- na telefonsko številko 03 423 30 08, vsak delovni dan med 7.00 in 14.00 uro;
- ali na elektronski naslov ct@sb-celje.si 

Če preiskave ne boste pravočasno odjavili, se morate v roku 30 dni po navedenem terminu pisno 
opravičiti za izostanek, sicer Vas bomo na podlagi Zakona o pacientovih pravicah izbrisali s seznama 
čakajočih.

S spoštovanjem,
Splošna bolnišnica Celje
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INFORMACIJE O CT PREISKAVI IN NJEN NAMEN - Računalniška tomografija (CT) je tehnika 
rentgenskega slikanja z uporabo rentgenskih žarkov in spada med najsodobnejše diagnostične 
metode slikanja, ki omogočajo globinsko slikanje telesa. Preiskava je neboleča, hitra, v povprečju traja 
med 10 in 30 minut, odvisno od vrste preiskave na katero ste naročeni. Med preiskavo je potrebno 
ležati čisto pri miru. Z dela telesa, ki ga slikamo je potrebno odstraniti vse kovinske predmete in nakit, 
saj povzročajo motnje na sliki in lahko zabrišejo diagnostično pomembne podatke.

Stopnja sevanja je večja kot pri klasičnem RTG slikanju, vendar pri vsakem slikanju skušamo s čim 
nižjo dozo sevanja izdelati čim bolj kakovostne slike.  Preiskavo izvede diplomirani inženir radiologije, 
ki vas bo pripravil in seznanil s potekom preiskave. Specialist radiolog se odloči za potek vaše 
preiskave in napiše izvid. Izvid prejmete po pošti, če ste bili napoteni s strani osebnega zdravnika ali 
specialista izven naše ustanove, sicer rezultate preiskave pošljemo napotnemu zdravniku. 

KONTRASTNO SREDSTVO:

Včasih je potrebno pri preiskavi uporabiti kontrastno sredstvo (KS). Za aplikacijo se tekom preiskave 
odloči zdravnik radiolog. Uporabljamo ga za jasnejši prikaz organov, žil in morebitnih sprememb v 
organskih sistemih. KS je narejeno na osnovi joda in ni radioaktivno. Če je potrebno slikanje s KS, 
vam v žilo vstavimo venski kanal, preko katerega vam pod pritiskom vbrizgamo 50 do 120 ml KS.  Za 
aplikacijo se odloči zdravnik radiolog. Občasno se zgodi, da žila pritiska ne zdrži in pride do iztekanja 
KS v podkožje. To praviloma boli in takrat morate nemudoma obvestiti inženirja, da ustavi dovajanje 
KS. Mesto izteka je potrebno hladiti.

UČINKI KONTRASTNEGA SREDSTVA:

Med aplikacijo KS se v telesu pojavi občutek toplote, grenak ali kovinski okus v ustih in občutek tiščanja 
na vodo. Navedeni občutki so kratkotrajni in izzvenijo po končani aplikaciji.

Če imate alergijo na jod ali na kontrastna sredstva nas pred preiskavo na to opozorite.

Redke reakcije: slabost, bruhanje,
Zelo redke reakcije: rdečica, izpuščaji, srbečica, vrtoglavica,
Izjemno redke reakcije: padec krvnega tlaka, težko dihanje, krči, otekanje, izguba zavesti, šok.

Morebitne reakcije na KS nastopijo takoj po aplikaciji, izjemno redke so pozne reakcije, ki se lahko 
pokažejo v obliki izpuščajev. Po aplikaciji KS je priporočljivo piti več tekočine, da se KS hitreje izloči iz 
telesa. V 24 urah ga popolnoma izločite z odvajanjem vode.

VPRAŠANJA: Vprašanja o izdaji izvidov naslovite na pisarno Radiološkega oddelka:                              
tel.: 03 423 3827, vsak delovni dan med 08.00 in 10.00 uro, e-pošta: sbc.rtgpisarna@sb-celje.si        

Pisna obvestila pošljite:
Radiološki oddelek - CT, SB Celje, Oblakova 5, 3000 Celje; e-pošta: ct@sb-ceIje.si       
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